
 

 

 

 

 

 

LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 PAIN « BIO »    

Salade de tomates chèvre 
croutons 

Salade d’artichauts/parmesan  Salade Lyonnaise VELOUTE DE LENTILLES «BIO» 

Filets de maquereaux et citron Pâté de campagne/cornichons  CHOU BLANC « BIO » Salamis et beure 

FEUILLES DE CHENE « BIO » Courgettes du pays râpées  Frisée-roquefort-tomates séchées Salade de tomates aux cébettes 

Pamplemousse Pamplemousse  Pamplemousse Pamplemousse 

 

 

 
 

 

Omelette au cheddar Beignets de calamars  Paupiette de veau au curry Cappelleti sauce gorgonzola 

ou ou  ou Ou 

Tripes à la mode de Caen Moules à la marinière  Paupiette de saumon  Cappelleti au Pesto rouge 

 

 

 
 

 

Pommes sautées  Riz au beurre  BOULGOUR « BIO »  

et et  et CHOU–FLEUR PERSILLE «BIO» 

Haricots blancs à la tomate Jeunes carottes persillées  Epinards à la crème  

 

 

 
 

 

Yaourt Nature YAOURT NATURE « BIO »  Yaourt Nature Yaourt Nature 

Fromage à la coupe Fromage à la coupe  Fromage à la coupe Fromage à la coupe 

Fromage portion Fromage portion  VACHE QUI RIT « BIO » Fromage portion 

  
 

  

BANANE « BIO » Donut au sucre  Salade de fruits frais Gélifié vanille ou chocolat 

Crème dessert chocolat Panaché de yaourts  Gâteau de riz au caramel POMME JULIET « BIO » 

Compote de pêches CLEMENTINES « BIO »  Clémentines  Abricots au sirop 

Fruits de Saison Fruits de Saison  Fruits de Saison Fruits de Saison 
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